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Funktionsbeskrivelse Køkken og miniaktivitetsmedarbejder i 2 timers eftermiddag/ 

aftenvagt 

Organisatorisk  

Plejehjemmet Falkenberg 

Falkenbergvej 30 A 

3140 Ålsgårde 

 

Formål/ ansvar  

• Formålet med spireansættelsen er at øge de unges 

kendskab til og interesse for ældre. Og sundhedsområdet 

 

• Kerneopgaven er at yde omsorg, skabe nærvær og hygge 

samt udføre praktiske opgaver i forbindelse med 

eftermiddagshygge og forberedelse til aftensmåltidet. 

 

 

Kvalifikationer og 

kompetencer 

 

Ufaglærte medarbejdere med sans for og interesse i, at yde 

omsorg og udføre praktiske opgaver i forbindelse med et måltid og 

i socialt samvær med beboerne. 

 

Arbejdstid  

Kl. 16-18 i hverdage og weekend 

 

Arbejdsopgaver  

• Bidrage til aktiviteter: læse højt, kommunikere om 

dagligdagen, spille spil, synge, gåture, se film m.m. 

• Dække borde: skabe hyggelig stemning, evt. pynt på 

bordet. Gerne med inddragelse af beboerne om muligt. 

• Brygge aftenkaffe 

• Rydde op efter eftermiddagskaffen 

 

Denne beskrivelse af arbejdsopgaver er et udgangspunkt som 

løbende skal drøftes for at sikre, at der er fokus på tid til hygge og 

ro omkring beboerne. 

 

Forudsætning for 

inddragelse af 

beboerne 

 

Det faglig uddannede personale har opgaven med at udpege de 

beboere, som kan bidrage aktivt i praktiske opgaver sammen med  

Aktivitetsmedarbejderen. 

 

Arbejdsmiljø  

• De faglig uddannede medarbejdere skal sikre at 

aktivitetsmedarbejderen ikke udsættes for situationer, der 

kan påvirke et sikkert og sundt arbejdsmiljø. F.eks. skal den 

unge vejledes i hvilke beboere der kun kan håndteres af 

fagligt uddannet personale. 
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• Aktivitetsmedarbejderen skal vejledes løbende i 

håndteringen af situationer med beboerne, så der ikke 

opstår utrygge og voldelige episoder. 

 

• Aktivitetsmedarbejderen må ikke udføre pleje opgaver af 

nogen art. 

 

• Der udpeges en kontaktperson blandt det faste 

aftenvagtshold til at varetage den primære kontakt med den 

unge i arbejdstiden. 

 

 

Tavshedspligt  

Aktivitetsmedarbejderen skal instrueres i at man har tavshedspligt 

 

Kontaktperson  

En udvalgt aftenvagt fra hver vagtuge. 

 

Ansvarlig  

Hanne W. Pedersen 

Plejehjemsleder 

 

Dato  

10.02.2025 

 

 Udarbejdet feb. 2025 af ledelsen 


