
Center for Socialpsykiatri, Rusmiddelbehandling 
og Rehabilitering: Guldregnen og Teglgårdshuset

Fælles for Guldregnen og Teglgårdshuset er at de er en del af Center for Socialpsykiatri, 
Rusmiddelbehandling og Rehabilitering. Vi arbejder systematisk ud fra vores lovmæssige grundlag og 
kvalitetsstandarderne fra f.eks. Socialtilsynet og Styrelsen for Patientsikkerhed. Dagligdagen er præget af 
en høj grad af tværfaglighed i en teambaseret struktur og hvor tid til den enkelte borger er i højsædet. 

På Guldregnen og i Teglgårdshuset skaber vi et godt læringsmiljø, med forskellige faggrupper af 
studerende. Her er der plads til at være nysgerrige, afprøve metoder og redskaber. Man får mulighed for at 
arbejde monofagligt og tværfagligt, i tæt samarbejde med sin vejleder og andre studerende/elever i 
kommunen. 

Middelfart Kommune/CSRR er arbejdsmiljøcertificeret, hvilket betyder at vi har fokus på et sundt og sikkert 
arbejdsmiljø.

Guldregnen

Guldregnen er beliggende i naturskønne omgivelser. Inden 
for en kilometers radius findes lægehuse, Lokalpsykiatrien, 
togstationen, handlemuligheder m.m. 

Guldregnen henvender sig til borgere med psykiatriske 
lidelser og/eller psykosociale problematikker. Guldregnen er 
et botilbud jf. serviceloven §85 og Almenboligloven §105. 

Vi er optaget af en professionel og koordineret tilgang i 
arbejdet, hvor vi inddrager forskellige redskaber i den 
rehabiliterende tilgang (se tilbudsportal for mere info). 
Personalet inviterer til Torsdagscafe med kaffe, kage og 
fokus på nærvær. Hver onsdag aften er der mulighed for at 
udfolde sin kreativitet med vores dygtige personale. 
Kontinuerligt inviteres der til fællesspisning og vi fejrer 
højtiderne sammen.

Teglgårdshuset

Teglgårdshuset er et smukt hus fra 1927, der er 
moderniseret i 2013 Huset ligger på et fredet område tæt 
på skov, by og Lillebælt. 

Borgerne i Teglgårdshuset er kendetegnet ved psykiatriske 
diagnoser, aktivt rusmiddelforbrug og flere har dom til 
behandling. Borgerne er visiteret efter Serviceloven §107 
og §108. I Teglgårdshuset arbejder vi målrettet på en 
koordineret tilgang i vores indsats. Vi arbejder efter den 
rehabiliterende tilgang med fokus på harm-reduktion. 

Personalet i Teglgårdshuset har indrettet et sanserum og 
vores aktivitetsudvalg planlægger aktiviteter i et årshjul, 
der følger årets gang. Vores husassistent sørger for, at der 
serveres hjemmelavet mad hver aften og der er noget 
hyggeligt til eftermiddag. 

Vi er bevidste om, hvornår vil lægger skinner - og hvornår 
vi er gelænder for borgerne.
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